Séance 32

Pourquoi et comment faut-il se tester pour
bien mémoriser ?

« Paris est la
capitale de
la France »
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sance2. Pourquoi et comment faut-il se tester pour
bien mémoriser ?

Quelques outils pour mémoriser a long terme

Que sais-je ?

Sans support Se remémorer Ecrire Avec l'aide du
sous les yeux
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Vérifier Oublis ?
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Fiche de mémorisation active Flashcards
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