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Comment fonctionnent les méemoires
a long terme ?

Mémoires a long terme
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Mémoire Mémoire Mémoire
sémantique procédurale épisodique
Savoirs, Savoir-faire,
connaissances sur soi compétences
et sur le monde automatisées
& w Variable d’une personne
: . 5 Y oy D a l'autre
Sujette a l'oubli csesee Acquis a vie csesens ) . .
ersene cesesee Déformation possible
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dans le temps
Utiliser de bonnes
" Nombreuses
strategies de Stockage
i 5 = répétitions ;
mémorisation automatigue

L'an
. dernier ...

Je sais citer un

Je connais la
capitale de la
\ Grece.

Je me souviens de
mon dernier
voyage scolaire.

. auteur de fables.

Enseigner aux éléves commentapnprendre, coll. "Du labe a la classe", Nathan, 2022



